FFRaNdoNNée B

Longe Céte / Marche Aquatique

NOUVELLE-AQUITAINE

| GIRONDE

33123 LE-VERDON-SUR-MER

PLAGE DE LA CHAMBRETTE

CONTEXTE ADMINISTRATIF

Aucune interdiction de la pratique du longe-céte.

CONTEXTE ENVIRONNEMENTAL

Le site est inclus dans le Parc Naturel Marin de I'estuaire de la
Gironde. Il est concerné également par l'inventaire des zones
naturelles d'intérét faunistique et floristique ZNIEFF type Il. Non
concerné par Natura 2000.

PREGAUTIONS DE SECURITE

Matériel nécessaire en plus d’une tenue adaptée :

Port de chaussures ou de chaussons aquatiques
Prendre en compte les autres pratiquants.

Validée le 27/09/2023
par la FFRandonnée

Latitude

o Parking :
45.548100

Il est possible de
stationner 20 m

a droite, apres l'entrée
de la plage.

Longitude .
-1.055200

Acceés au site :

27, avenue de la Plage. L'acces au site se fait aprés
la traversée d'une voie ferrée protégée par des
barrieres.

DESCRIPTION DU SITE

Plage de sable fin séparée au milieu par un épi rocheux.
La plage est protégée par une ancienne digue de
déchargement a droite et a gauche par une digue de
protection.

Douches, toilettes et restauration sur place.

% Contact:

gironde@ffrandonnee.fr

Période de pratique :

m Toute I'année, sauf période estivale
du Terjuillet au 31 aoCt.

FICHE LONGE GOTE
MARCHE AQUATIQUE

o N\ Zone
~ \vhterdit

COURANTS ET VENTS DOMINANTS

Courants contraires entre I'entrée et |'estuaire, suivant les marées.

DIFFICULTES PARTICULIERES

Eviter la pratique en juillet et aoGt du fait de la zone de baignade, qui se trouve
au milieu de la plage, et de I'exploitation du site par le Club Arc en Ciel.

MOYENS DE SECOURS A PROXIMITE

Poste de secours a 50 m a droite de I'entrée de la plage ouvert du 1er juillet au 31
aolt de 12h30 a 19h00.
Zone de baignade avec bouées au milieu de la plage surveillée.

MINISTERE AGENCE
DES SPORTS f QJ
ET DES JEUX OLYMPIQUES NATIONALE

La Fédération Francaise de la Randonnée Pédestre déconseille fortement la pratique individuelle. Au travers de cette fiche,
la Fédération fournit des indications sur les conditions de pratique et ne saurait étre tenue responsable des évolutions du site T e JEuX oo
liées aux conditions météorologiques ou aux activités humaines pouvant modifier son état. Lo

DU SPORT




